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【校務近況報告】  

親愛的家長們好 

    這個月汐小校慶系列活動開始起跑了喔!3/30(六)下午 2點我們在連新興廣場(龍安郵局旁)成果展
演發表會,歡迎大家相約來觀賞學生精彩演出!緊接著 4/2(二)4-6年級星光橋路跑；4/3(三)幼兒園-3年
級闖關活動，精彩活動一個接一個。4月底游於藝台展三少年特展與 5/4(六)校慶園遊會。讓我們一起來
幫學校慶祝 127歲生日！ 

    全校師生目前一起努力推動品格教育:口說好話、心想好意、手做好事、腳走好路、人讀好書。讓關
懷、互助、合作，三個核心素養能落實於生活中。我們也呼籲所有的家長們一起來投入實踐好品格，因
為經過專家學者大數據研究與長年追蹤成果，結果指出我們成人的身教是影響孩子好品格改變最重要的
因素之一。當我們想孩子具備哪種好品格？我們就帶著他們一起做! 

    持續努力堅持下去，雖然孩子偶而還是會犯錯，但這個學習階段孩子就是在反覆嘗試與修正中學習，
我們成人需相信孩子有改變的可能並在好表現時給予正向鼓勵，用愛與支持來滋養他們成長茁壯！未來
才能培育出健全的人格，成為社會的棟樑。因此家長的投入極為重要，千萬不要輕忽自己在家中的重要
性! 

                                                         學務處 

 

【榮譽榜-3月份】 

教務處 

1. 閱讀護照得獎學生：  

小學士級 100本 2年 1班 林羿帆  

    大師級 80本    2年 5班 林湘庭  

                   2年 5班 彭曼蓉  

    爵士級 60本    2年 5班 林夏伊. 

 

【重要行事-4月份】 
 
學務處 
1. 4/2(二)社區路跑活動、發放兒童節禮物 
2. 4/3(三)兒童節闖關活動 

 
輔導室 

1.4/18(四)進行五年級的特教宣導。 

2. 4/26(五)第二堂課(09:30-10:10),進行六年級專輔教師宣講。 

 

幼兒園 
1. 4/3一~三年級暨幼兒園慶祝兒童節闖關活動          
2. 4/4清明節/兒童節放假、4/5調整放假、茶杯及茶杯櫃清洗消毒 

3. 4/12寢具牙刷牙杯帶回清洗、環境及茶杯消毒         

4. 4/26寢具牙刷牙杯帶回清洗、環境及茶杯消毒 
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【活動預告-5月份】 
 
 
學務處 
 1.  5/4(六)校慶綠色市集,5/6(一)校慶補假一天 

 2. 廣達文教基金會游於藝-台展三少年特展 

 

輔導室 

1. 5/31(五)第二堂，專輔教師將進行二年級學生的性平講座。 

 

幼兒園 

1. 5/6校慶補假一天 

2. 5/10寢具牙刷牙杯帶回清洗、環境及茶杯消毒    

3. 5/24寢具牙刷牙杯帶回清洗、環境及茶杯消毒 

4. 5/4校慶活動、茶杯及茶杯櫃清洗消毒 

 

【感恩心】 
 
一、感謝家長會郭怡欣副會長捐助汐小各處室活動經費 3,600元。  
二、感謝高明清顧問捐助社區展演活動經費 10000元、賴廷雄顧問捐助 14000元、復興里蕭素真里長捐助 10000元 

 

【家長會訊】家長會好食在 43 

天氣越來越熱啊， 

有時候還以為是夏天呢， 

這時最需要能提振食慾的好料， 

讓我們吃的好心情更美好。 



 

 

 

 

脆皮豬肉沙拉 

 

五花肉片 200g、高麗菜絲 150g、番茄小丁 50g、辣椒末 5g、香菜段 5g、蒜味花生 20g、白胡椒粉少許 

調味：醬油 20c.c、白醋 20c.c、糖 10g、花椒粉適量 

 

作法 

1. 五花肉片灑上白胡椒粉備用。 

2. 熱鍋下五花肉片，煎至肉片出油硬脆，起鍋切碎備用。 

3. 承上，倒出多餘油脂，下高麗菜絲、番茄利用餘溫不斷翻拌均勻，再下辣椒、香菜、醬油、白醋、糖、花椒粉拌勻盛

盤，最後點上蒜味花生、脆皮豬肉即可。 

 

註 

1. 也可使用梅花肉片替代。 

2. 若希望潤口一點也可加入燙好的冬粉。 

3. 避免使用易出水蔬菜。 



 

 

4. 也可使用零食肉乾取代五花肉喔。 

 

 

繽紛豆皮壽司 

 

白米 2米杯、豆皮壽司皮 10張、綜合堅果適量、罐頭玉米粒 100g、美乃滋 35g、鹽少許 

壽司醋：白醋 90c.c、糖 45g、鹽 2g  

 

作法 

1. 取一水晶碗，下所有壽司醋材料混勻，罐頭玉米加入美乃滋、鹽混勻備用。 

2. 白米洗淨瀝乾，加入 2米杯水量進電鍋蒸煮至熟後，淋上壽司醋一邊搧風一邊均勻撥散備用。 

3. 取豆皮壽司皮，放入適量醋飯再分別放上堅果或是玉米粒即可。 

 

註 

1. 少許鹽能讓醋飯更不膩口喔。 

2. 也可在醋中加入一顆話梅增添酸味層次。 

3. 配料可隨喜更換，鮪魚罐頭、紅燒鰻罐頭也很 OK。 

4. 醋飯建議兩天內吃完，冷藏保存時記得要封好避免水分流失。 


