
新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

潛能 A 班 課表 (段安妮老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 
08:00~08:35 

3.4 學習策略 3.4 學習策略 3.4 學習策略 3.4 學習策略  

第一節 
08:40~09:20 

 2.3 數學 2.3 國語 2.3 國語 2.3 數學 

第二節 
09:30~10:10 

 2.3 國語  2.3 數學 2.3 國語 

第三節 
10:30~11:10 

2.3 國語     

第四節 
11:20~12:00 

2.3 數學     

午休時間 
12:00~13:15 

3.4 學習策略 3.4 社交技巧  3.4 學習策略  

第五節 
13:25~14:05 

     

第六節 
14:15~14:55 

     

第七節 
15:15~15:55 

     

 
 

  



新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

潛能 A 班 課表 (陳芝婷老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 
08:00~08:35 

2 學習策略 社交技巧 A 2 學習策略 社交技巧 B  

第一節 
08:40~09:20 

4 數學 4 數學  4 數學 5 數學 

第二節 
09:30~10:10 

5 數學 5 數學   4 數學 

第三節 
10:30~11:10 

  5 數學   

第四節 
11:20~12:00 

1 學習策略  1 學習策略 5 數學 1 學習策略 

午休時間 
12:00~13:15 

     

第五節 
13:25~14:05 

     

第六節 
14:15~14:55 

     

第七節 
15:15~15:55 

     

 

  



新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

潛能 B 班 課表 (潘羿君老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 
08:00~08:35 

     

第一節 
08:40~09:20 

6 國語  6 數學 6 國語  

第二節 
09:30~10:10 

6 數學  6 國語 6 國語 1 學習策略 

第三節 
10:30~11:10 

 6 數學  6 數學 6 國語 

第四節 
11:20~12:00 

1 學習策略 6 國語 1 學習策略 1 學習策略 6 數學 

午休時間 
12:00~13:15 

     

第五節 
13:25~14:05 

     

第六節 
14:15~14:55 

     

第七節 
15:15~15:55 

 1 學習策略    

 
 
  



新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

潛能 B 班 課表 (林曉君老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 
08:00~08:35 

 5 學習策略 5 學習策略   

第一節 
08:40~09:20 

5 國語 5 國語 4 國語  4 國語 

第二節 
09:30~10:10 

4 國語 4 國語  4 國語 5 國語 

第三節 
10:30~11:10 

   5 國語 5 國語 

第四節 
11:20~12:00 

  5 國語   

午休時間 
12:00~13:15 

5 學習策略 4.5.6 社會技巧  5 學習策略  

第五節 
13:25~14:05 

     

第六節 
14:15~14:55 

     

第七節 
15:15~15:55 

     

 
  



新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

資優班 課表 (吳妮真老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 
08:00~08:35 

情意(中) 專題(五) 數學(四) 獨研(六) 數學(三) 

第一節 
08:40~09:20 

數學(高) 專題(五) 數學(四) 獨研(六) 數學(三) 

第二節 
09:30~10:10 

數學(高) 專題(五)  獨研(六)  

第三節 
10:30~11:10 

     

第四節 
11:20~12:00 

創造力(A)     

午休時間 
12:00~13:15 

創造力(A) 團體  創造力(B)  

第五節 
13:25~14:05 

   創造力(B)  

第六節 
14:15~14:55 

     

第七節 
15:15~15:55 

     

 

 
  



新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

特教 A 班 課表 (陳美妊老師、田春平老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 
08:00~08:35 

     

第一節 
08:40~09:20 

國語文(AB) 

陳美妊 

田春平 

國語文(AB) 

陳美妊 

田春平 

英語 

李盈瑩 

國語文(AB) 

陳美妊 

田春平 

手語 

陳美妊 

第二節 
09:30~10:10 

健康與體育 

陳美妊 

數學 

田春平 

藝文(生) 

田春平 

數學 

陳美妊 

健康與體育 

陳美妊 

第三節 
10:30~11:10 

自然科學(生) 

陳美妊 

健康與體育 

陳美妊 

綜合活動 

陳美妊 

社會(生) 

田春平 

藝文(生) 

田春平 

第四節 
11:20~12:00 

自然科學(生) 

陳美妊 

自然科學(生) 

田春平 

特需(溝通) 

陳美妊 

特需(生管) 

田春平 

特需(動作) 

田春平 

午休時間 
12:00~13:15 

     

第五節 
13:25~14:05 

社會 

田春平 

國語文 

陳美妊 
 

國語文 

陳美妊 

綜合活動 

陳美妊 

第六節 
14:15~14:55 

社會 

田春平 

音樂 

田春平 
 

數學 

陳美妊 

國語文 

田春平 

第七節 
15:15~15:55 

特需(生管) 

田春平 

數學 

田春平 
 

特需(溝通) 

陳美妊 

特需(動作) 

田春平 
 

 
  



新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

特教 B 班 課表 (詹宛錚、李盈瑩老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 
08:00~08:35 

     

第一節 
08:40~09:20 

國語文 

李盈瑩 

健康與體育 

李盈瑩 

國語文 

詹宛錚 

國語文 

詹宛錚 

健康與體育 

李盈瑩 

第二節 
09:30~10:10 

數學(AB) 

詹宛錚 

李盈瑩 

藝文(生) 

詹宛錚 

數學 

李盈瑩 

數學 

李盈瑩 

英文 

李盈瑩 

第三節 
10:30~11:10 

自然科學 

詹宛錚 

國語文(AB) 

詹宛錚 

李盈瑩 

藝文(生) 

詹宛錚 

國語文(AB) 

詹宛錚 

李盈瑩 

手語 

陳美妊 

第四節 
11:20~12:00 

自然科學 

詹宛錚 

數學(AB) 

詹宛錚 

李盈瑩 

綜合活動 

詹宛錚 

健康與體育 

李盈瑩 

國語文 

詹宛錚 

午休時間 
12:00~13:15 

     

第五節 
13:25~14:05 

特需(生管) 

詹宛錚 

綜合活動 

詹宛錚 
 

特需(動作) 

李盈瑩 

特需(動作) 

李盈瑩 

第六節 
14:15~14:55 

社會 

李盈瑩 

社會 

李盈瑩 
 

音樂 

詹宛錚 

特需(生管) 

詹宛錚 

第七節 
15:15~15:55 

特需(生管) 

李盈瑩 

社會 

李盈瑩 
 

自然科學 

詹宛錚 

特需(生管) 

詹宛錚 
 

 
  



新北市汐止區汐止國民小學 113 學年度第 1 學期 

特教 C 班 課表 (徐孟汎、盧彥勳老師) 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 

08:00~08:35 
     

第一節 

08:40~09:20 

健康與體育 

盧彥勳 

閩南語 

徐孟汎 

社會(生) 

盧彥勳 

自然(生) 

徐孟汎 

健康與體育 

盧彥勳 

第二節 

09:30~10:10 

國語 

徐孟汎 

社會(生) 

盧彥勳 

數學 

盧彥勳 

自然(生) 

徐孟汎 

國語 

徐孟汎 

第三節 

10:30~11:10 

國語A 徐孟汎 

數學B 盧彥勳 

數學A 盧彥勳 

國語B 徐孟汎 

藝文(生) 

徐孟汎 

國語A 徐孟汎 

數學B 盧彥勳 

數學A 盧彥勳 

國語B 徐孟汎 

第四節 

11:20~12:00 

特需(生管) 

盧彥勳 

綜合活動 

徐孟汎 

藝文(生) 

徐孟汎 

特需(生管) 

盧彥勳 

特需(動作) 

徐孟汎 

午休時間 

12:00~13:15 
     

第五節 

13:25~14:05 

自然 

徐孟汎 

國語 

徐孟汎 
 

英語 

盧彥勳 

特需(生管) 

盧彥勳 

第六節 

14:15~14:55 

社會 

盧彥勳 

健康與體育 

盧彥勳 
 

藝文 

徐孟汎 

特需(生管) 

盧彥勳 

第七節 

15:15~15:55 

綜合活動 

徐孟汎 

數學 

盧彥勳 
 

特需(動作) 

徐孟汎 

健康與體育 

盧彥勳 
 

 
 


